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🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【東信】

施設名 住所
📞

(0267)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

市立小諸図書館
小諸市相生町

3-3-3
22-1019 🎁

長野県動物愛護センター
小諸市大字萎平字前

新田2725
24-5071

佐久市立近代美術館
佐久市猿久保

35-5
67-1055 🎁

アピナ佐久インター店
佐久市岩村田北

1-13-1
78-3399 🎁

デニーズ佐久平店
佐久平市佐久平駅南

7-1
65-7587

イオン佐久平店
佐久市佐久平駅南

11-10
65-8711

◆軽井沢町

軽井沢町立中軽井沢図書館
北佐久郡軽井沢町

大字長倉3037－18
41-0850

軽井沢町地域交流施設

くつかけテラス

北佐久郡軽井沢町

長倉3037-18
41-0743

堀辰雄文学記念館
北佐久郡軽井沢町

大字追分662
45-2050

「信州あったかシェアスポットを利用しにきた」と言っていただくと、

堀辰雄の師匠の室尾犀星から頂いたもみじを押し花に使用した栞を贈呈 🎁

追分宿郷土館
北佐久郡軽井沢町

大字追分1155-8
45-1466 🎁


軽井沢ニューアートミュージアム

北佐久郡軽井沢町

軽井沢1151-5
46-8691

「信州あったかシェアスポットを利用しにきた」と言っていただくと、

美術館入館料300円引き！

◆立科町

池の平アミューズメント館

北佐久郡立科町

白樺湖

池の平ホテル

アミューズメント館内

55-7772 🎁

立科町ふるさと交流館「芦田宿」
/移住サポートセンター

北佐久郡立科町大字

芦田2601-1
78-5646

「信州あったかシェアスポットを利用しにきた」と言っていただくと、

セルフサービスのコーヒーが1杯無料（お1人様1回まで） 🎁

◆小諸市

◆佐久市

佐久 

http://www.city.komoro.lg.jp/
http://www.city.komoro.lg.jp/
http://www.city.komoro.lg.jp/
http://www.city.saku.nagano.jp/museum/index.html
http://www.city.saku.nagano.jp/museum/index.html
http://www.city.saku.nagano.jp/museum/index.html
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.aeon.jp/aeon/sakudaira/
http://www.aeon.jp/aeon/sakudaira/
http://www.aeon.jp/aeon/sakudaira/
http://www.library-karuizawa.jp/
http://www.library-karuizawa.jp/
http://www.library-karuizawa.jp/
http://kutsukake-terrace.info/
http://kutsukake-terrace.info/
http://kutsukake-terrace.info/
http://kutsukake-terrace.info/
http://www.town.karuizawa.lg.jp/
http://www.town.karuizawa.lg.jp/www/contents/1001000000936/index.html
http://www.town.karuizawa.lg.jp/www/contents/1001000000936/index.html
http://www.town.karuizawa.lg.jp/www/contents/1001000000936/index.html
http://knam.jp/
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.town.tateshina.nagano.jp/0000000880.htm
http://www.town.tateshina.nagano.jp/0000000880.htm


2017/12/4現在 信州あったかシェアスポット2017　一覧 1/1

🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【東信】

施設名 住所
📞

(0268)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆上田市

上田市立上田図書館
上田市材木町

1-2-47
22-0880

イオン上田店
上田市常田

2-12-18
29-8181

デニーズ上田店
上田市中央西

2-4
21-1062

上田情報ライブラリー
上田市天神

1-8-1
29-0210

アリオ上田
上田市天神

3-5-1
26-7711

アピナ上田店
上田市秋和

359-1
75-8055 🎁

武石温泉　うつくしの湯
上田市上武石

1454-3
85-3900

株式会社　創恒
上田市古安曽

1593-1
39-2888

学研上小島教室　宿題スペース 上田市小島102 38-2513
※(火)(木)17:00～18:30、2名まで

（要予約TEL0268-38-2513） 🎁

室賀温泉ささらの湯
上田市上室賀

1232-1
31-1126

◆東御市

東御市立図書館
東御市県

281-2
64-5886

上田 

http://www.city.ueda.nagano.jp/toshokan/tanoshimu/toshokan/ueda/index.html
http://www.city.ueda.nagano.jp/toshokan/tanoshimu/toshokan/ueda/index.html
http://www.city.ueda.nagano.jp/toshokan/tanoshimu/toshokan/ueda/index.html
http://www.aeon.jp/aeon/ueda/
http://www.aeon.jp/aeon/ueda/
http://www.aeon.jp/aeon/ueda/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.city.ueda.nagano.jp/tanoshimu/toshokan/library/index.html
http://www.city.ueda.nagano.jp/tanoshimu/toshokan/library/index.html
http://www.city.ueda.nagano.jp/tanoshimu/toshokan/library/index.html
http://www.ario-ueda.jp/web/index.html
http://www.ario-ueda.jp/web/index.html
http://www.ario-ueda.jp/web/index.html
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.unkeiso.com/utukushi.html
http://www.unkeiso.com/utukushi.html
http://www.unkeiso.com/utukushi.html
https://www.889100.com/classrooms/10800
https://www.889100.com/classrooms/10800
https://www.889100.com/classrooms/10800
http://www.city.ueda.nagano.jp/nosei/tanoshimu/onsen/sasara/
http://www.city.ueda.nagano.jp/nosei/tanoshimu/onsen/sasara/
http://www.city.ueda.nagano.jp/nosei/tanoshimu/onsen/sasara/


2017/12/12現在 信州あったかシェアスポット2017　一覧 1/1

🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【南信】

施設名 住所
📞

(0266)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆岡谷市

イルフプラザ
岡谷市中央町

1-11-1
24-8400

市立岡谷美術考古館
岡谷市中央町

1-9-8
22-5854 🎁

◆諏訪市

綿半スーパーセンター

諏訪店

諏訪市上川

3-2391
54-6363

諏訪市美術館
諏訪市湖岸通り

4-1-14
52-1217

◆茅野市

デニーズ茅野店
茅野市塚原

1-13-31
72-9700

茅野市市民活動センター

「ゆいわーく茅野」
茅野市塚原2-5-45 75-0633 🎁

◆下諏訪町

デニーズ下諏訪店
下諏訪郡下諏訪町

字赤砂4525-1
28-1868

イオン諏訪店
諏訪郡下諏訪町

南四王6133
28-6211

公益財団法人　ハーモ美術館
諏訪郡下諏訪町

10616-540
28-3636

下諏訪町立図書館
諏訪郡下諏訪町

4562-41
25-5555

【あったかシェアイベント】

12/17（日）　14:00～16:30　図書館 de JAZZ 🎁

◆富士見町

富士見パノラマリゾート
諏訪郡富士見町

富士見6666-703
62-5666

「信州あったかシェアスポットを利用しにきた」と言っていただくと、

1日券 大人4,700円⇒4,200円

冬山登山（往復券）1,650円⇒1,450円に割引！
🎁 🍴

【信州みそ トマトラーメン】
カゴメとのコラボメニュー！

カゴメとの提携により生まれた、富士見パノラ

マオリジナルトマトジュースを使用したオリジナ

ルみそラーメン！信州みそとトマトの相性も

抜群で、酸味の中にコクのある旨味が特徴

の一品です。お好みで粉チーズをかけて食べ

◆原村

原村図書館
諏訪郡原村

1279-1
79-1500

諏訪 

http://www.okaya-museum.jp/
http://watahan.jp/shop/suwaten/
http://watahan.jp/shop/suwaten/
http://watahan.jp/shop/suwaten/
http://watahan.jp/shop/suwaten/
http://www.city.suwa.lg.jp/scmart/
http://www.city.suwa.lg.jp/scmart/
http://www.city.suwa.lg.jp/scmart/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.aeon.jp/aeon/suwa/
http://www.aeon.jp/aeon/suwa/
http://www.aeon.jp/aeon/suwa/
http://www.harmo-museum.jp/
http://www.harmo-museum.jp/
http://www.harmo-museum.jp/
http://www.libnet-suwa.gr.jp/
http://www.fujimipanorama.com/
http://www.fujimipanorama.com/
http://www.fujimipanorama.com/
http://www.vill.hara.nagano.jp/www/section/detail.jsp?id=73
http://www.vill.hara.nagano.jp/www/section/detail.jsp?id=73
http://www.vill.hara.nagano.jp/www/section/detail.jsp?id=73


2017/12/4現在 信州あったかシェアスポット2017　一覧 1/1

🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【南信】

施設名 住所
📞

(0265)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆伊那市

伊那市立伊那図書館
伊那市荒井

3417-2
73-2222 🎁

伊那市立高遠町図書館
伊那市高遠町西高遠

810-1
396-0211

綿半スーパーセンター

伊那店

伊那市西町

5245-1
71-6363

アピナ伊那店
伊那市西町

5093
74-8885 🎁

◆駒ヶ根市

こまがね市民活動支援センター

「ぱとな」

駒ケ根市中央

16-7
82-1150 期間中は温かい飲み物無料サービスコーナーを設けます。 🎁

◆箕輪町

イオン箕輪店
上伊那郡箕輪町

大字中箕輪9025
79-1411

綿半スーパーセンター

箕輪店

上伊那郡箕輪町

三日町960-1
71-5353

みのわ温泉
ながたの湯

上伊那郡箕輪町大字

中箕輪2134-42
70-1234 🎁

◆飯島町

飯島町図書館
上伊那郡飯島町飯島

2489
86-5871

上伊那 

http://www.inacity.jp/
http://www.inacity.jp/
http://www.inacity.jp/
https://www.inacity.jp/shisetsu/library_museum/ina_library/
http://watahan.jp/shop/inaten/
http://watahan.jp/shop/inaten/
http://watahan.jp/shop/inaten/
http://watahan.jp/shop/inaten/
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.patona-k.com/
http://www.patona-k.com/
http://www.patona-k.com/
http://www.patona-k.com/
http://www.aeon.jp/aeon/minowa/
http://www.aeon.jp/aeon/minowa/
http://www.aeon.jp/aeon/minowa/
http://watahan.jp/shop/minowaten/
http://watahan.jp/shop/minowaten/
http://watahan.jp/shop/minowaten/
http://watahan.jp/shop/minowaten/
http://www.e-minowa.jp/nagatanoyu/
http://www.e-minowa.jp/nagatanoyu/
http://www.town.iijima.lg.jp/
http://www.town.iijima.lg.jp/
http://www.town.iijima.lg.jp/


2017/12/4現在 信州あったかシェアスポット2017　一覧 1/2

🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【南信】

施設名 住所
📞

(0265)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆飯田市

アピナ飯田店
飯田市座光寺

3728-1
59-7711 🎁

イオン飯田店
飯田市

上郷飯沼1575
52-9111

水晶山温泉

～満願成就の湯～

飯田市箱川

386-1
28-1711

「信州あったかシェアスポットを利用しにきた」と言って頂くと、

入村料金大人800円⇒700円、

小人（4歳から小学6年生）500円⇒400円に割引。

伊那谷道中

かぶちゃん村

飯田市箱川

386-1
28-1755

「信州あったかシェアスポットを利用しにきた」と言って頂くと、

入村料金大人800円⇒700円、

小人（4歳から小学6年生）500円⇒400円に割引。

株式会社　飯田健康温泉

（ほっ湯アップル）

飯田市松尾明

7513-3
56-6767

イオン飯田アップルロード店
飯田市鼎一色

456
22-5531

ホンカ飯田
飯田市丸山町

4-5569-30
21-6969 🎁

◆松川町

信州まつかわ温泉　

清流苑

下伊那郡松川町

大島2784-1
36-2000

リフレッシュタウンまつかわの里

室内温水プール

下伊那郡松川町

大島2784-1
36-5565

松川町図書館
下伊那郡松川町

元大島3720
36-3746

◆高森町

高森町ボランティアセンター
下伊那郡高森町

吉田341-1
34-3001

子育て支援センター「あい♥あい」
下伊那郡高森町

下市田2183-1
35-9434

高森町立図書館
下伊那郡高森町

下市田2183-1
35-9434 🎁

飯田 

http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.aeon.jp/aeon/iida/
http://www.aeon.jp/aeon/iida/
http://www.aeon.jp/aeon/iida/
http://kabuchanmura.jp/
http://kabuchanmura.jp/
http://kabuchanmura.jp/
http://kabuchanmura.jp/
http://kabuchanmura.jp/
http://kabuchanmura.jp/
http://kabuchanmura.jp/
http://kabuchanmura.jp/
http://hot-apple.net/
http://hot-apple.net/
http://hot-apple.net/
http://hot-apple.net/
http://www.aeon.jp/aeon/iidaappleroad/index.html
http://www.aeon.jp/aeon/iidaappleroad/index.html
http://www.aeon.jp/aeon/iidaappleroad/index.html
http://www.honka.jp/iida/
http://www.seiryuen.jp/
http://www.seiryuen.jp/
http://www.seiryuen.jp/
http://www.seiryuen.jp/
http://www.seiryuen.jp/
http://www.seiryuen.jp/
http://www.seiryuen.jp/
http://www.seiryuen.jp/
http://www.nanshin-lib.jp/matsukawa/
http://www.town.nagano-takamori.lg.jp/soshiki/12/1/1/3/2358.html
http://www.town.nagano-takamori.lg.jp/soshiki/12/1/1/3/2358.html
http://www.town.nagano-takamori.lg.jp/soshiki/12/1/1/3/2358.html
http://www.nanshin-lib.jp/takamori/
http://www.nanshin-lib.jp/takamori/
http://www.nanshin-lib.jp/takamori/


2017/12/4現在 信州あったかシェアスポット2017　一覧 2/2

【南信】

施設名 住所
📞

(0265)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆阿智村

阿智村立図書館
下伊那郡阿智村

駒場468-1
45-1005

ヘブンスそのはら
下伊那郡阿智村

智里3731-4
44-2311

シールラリー台紙をお持ちの方に限り、チケット窓口にて、

リフト1日券料金　大人￥400割引き、小中学生￥200割引き 🎁

昼神温泉足湯
・ふれあいの湯
・あひるの湯

下伊那郡阿智村智里

（昼神温泉郷内）
43-3411

シールラリーは「阿智☆昼神観光局（昼神温泉ガイドセンター）」で行い

ます。 🎁

◆下條村

下條村立図書館
下伊那郡下條村

睦沢8413番地1

0260

(27)3585

◆喬木村

椋鳩十記念図書館
下伊那郡喬木村

1459-2
33-4569 🎁

◆豊丘村

豊丘村図書館
下伊那郡豊丘村

神稲369
35-2286 🎁

豊丘村子育て支援センター
下伊那郡豊丘村

大字神稲3120
35-9078 🎁

飯田 

http://www.vill.achi.nagano.jp/soshiki/10/2009-06-post-56.html
http://www.vill.achi.nagano.jp/soshiki/10/2009-06-post-56.html
http://www.vill.achi.nagano.jp/soshiki/10/2009-06-post-56.html
http://mt-heavens.com/
http://mt-heavens.com/
http://mt-heavens.com/
http://hirugamionsen.jp/
http://hirugamionsen.jp/
http://hirugamionsen.jp/
http://lib.vill-shimojo.jp/
http://lib.vill-shimojo.jp/
http://lib.vill-shimojo.jp/
http://www.vill.takagi.nagano.jp/toshokan/
http://www.vill.takagi.nagano.jp/toshokan/
http://www.vill.takagi.nagano.jp/toshokan/
http://www.nanshin-lib.jp/toyooka
http://www.nanshin-lib.jp/toyooka
http://www.nanshin-lib.jp/toyooka


2017/12/12現在 信州あったかシェアスポット2017　一覧 1/1

🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【中信】

施設名 住所
📞

(0264)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆上松町

喫茶かふぇりか
木曽郡上松町

本町通り3-28
52-3806 🎁

ねざめホテル
木曽郡上松町

大字上松1888-1
52-2245

上松町公民館
木曽郡上松町小川

1706
52-2111 🍴

【コーヒー】
厳選した5種類の豆の中からお好みをどう

ぞ！

フレンチプレスで淹れる本格的なコーヒーをお

楽しみください。

◆木曽町

イオン木曽福島店
木曽郡木曽町福島

5398-1
23-3388

木曽合同庁舎売店　食堂
木曽郡木曽町福島

2757-1
24-2211

二本木の湯

木曽郡木祖村大字薮

原

1191番地1

27-6150 🍴
【すんきそば】
木曽名物のすんきは自前の漬け込みです。

◆木祖村


木祖村役場


木曽郡木祖村大字薮

原

1191番地1

36-2001

木祖村地域図書館
（愛称：源流図書館）

木曽郡木祖村藪原

1563

木祖小学校内

36-3262

藪原宿にぎわい広場　笑ん館
木曽郡木祖村大字藪

原1019-1番地
36-3020

「信州あったかシェアを利用しにきた」と言っていただけると、

ホット珈琲１杯サービス！

木曽 

http://w2.avis.ne.jp/~nezame-h/index.htm
http://w2.avis.ne.jp/~nezame-h/index.htm
http://w2.avis.ne.jp/~nezame-h/index.htm
http://www.town.agematsu.nagano.jp/gyousei/kurashi/kyouikuiinkai/kouminnkannsisetu_.html
http://www.town.agematsu.nagano.jp/gyousei/kurashi/kyouikuiinkai/kouminnkannsisetu_.html
http://www.town.agematsu.nagano.jp/gyousei/kurashi/kyouikuiinkai/kouminnkannsisetu_.html
http://www.aeon.jp/aeon/kisofukushima/index.html
http://www.aeon.jp/aeon/kisofukushima/index.html
http://www.aeon.jp/aeon/kisofukushima/index.html
http://nihongi-spa.com/
http://www.vill.kiso.nagano.jp/
http://www.vill.kiso.nagano.jp/
http://www.vill.kiso.nagano.jp/
http://www.vill.kiso.nagano.jp/
http://www.vill.kiso.nagano.jp/
httpｓ：/www.facebook.com/warankan.kisomura/
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🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【中信】

施設名 住所
📞

(0263)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆松本市

松本民芸館
松本市里山辺

1313-1
33-1569

松本市時計博物館
松本市中央

1-21-15
36-0969

松本市はかり資料館
松本市中央

3-4-21
36-1191

旧制高等学校記念館
松本市県

3-1-1
35-6226

㈱ステーションMIDORI　

松本店

松本市深志

1-1-1
36-3139

松本市立考古博物館
松本市大字中山

3738-1
86-4710

綿半ホームエイド

庄内店

松本市出川

1-1-1
24-3636

アピナ松本店
松本市双葉

19-10
24-1133 🎁

イオン南松本店
松本市双葉

5-20
29-0011

松本市歴史の里
松本市大字島立

2196-1
47-4515

アピナボウル松本城山店
松本市蟻ケ崎

1-6-21
35-5700 🎁

松本市立博物館
松本市丸の内

4-1
32-0133

松本市山と自然博物館
松本市大字蟻ヶ崎

2455-1
38-0012

重要文化財

旧開智学校校舎

松本市開智

2-4-12
32-5725

窪田空穂記念館
松本市和田

1715-1
48-3440

井上百貨店 本店
松本市深志

2-3-1
33-1150

綿半スーパーセンター

松本芳川店

松本市野溝西

3-7-1
58-6363

タイトーFステーション　松本店
松本市平田東

1-27-1
58-6234 🎁

重要文化財馬場家住宅
松本市大字内田

357-6
85-5070

松本市四賀化石館
松本市七嵐

85-1
64-3900

松本 

http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.eki-midori.com/
http://www.eki-midori.com/
http://www.eki-midori.com/
http://www.eki-midori.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://watahan.jp/shop/syounaiten/
http://watahan.jp/shop/syounaiten/
http://watahan.jp/shop/syounaiten/
http://watahan.jp/shop/syounaiten/
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.aeon.jp/aeon/minamimatsumoto/
http://www.aeon.jp/aeon/minamimatsumoto/
http://www.aeon.jp/aeon/minamimatsumoto/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://matsu-haku.com/
http://matsu-haku.com/
http://matsu-haku.com/
http://matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.inouedp.co.jp/
http://www.inouedp.co.jp/
http://www.inouedp.co.jp/
http://watahan.jp/shop/matsumotoyoshikawaten/
http://watahan.jp/shop/matsumotoyoshikawaten/
http://watahan.jp/shop/matsumotoyoshikawaten/
http://watahan.jp/shop/matsumotoyoshikawaten/
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
http://www.matsu-haku.com/
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梓水苑・松香寮

（しすいえん・しょうこうりょう）

松本市梓川倭

4262-1
78-5550

松本平広域公園

（信州スカイパーク）　

・ファミリースポーツゾーン／南管理棟
松本市神林5300 64-3900

営業時間【9:00～17:00（南管理棟）】

休業日【12/25～1/5　1月・2月の平日】

第一地区福祉ひろば
松本市中央

1-18-1
39-1173

第二地区福祉ひろば
松本市本庄

2-3-23
34-8168

第三地区福祉ひろば 松本市中央4-7-28 32-0168

東部地区福祉ひろば 松本市女鳥羽2-1-25 32-7168

中央地区福祉ひろば 松本市大手3-8-1 39-5166

城北地区福祉ひろば 松本市開智2-3-39 38-0120

安原地区福祉ひろば 松本市旭2-11-13 33-0168

城東地区福祉ひろば 松本市元町2-6-5 39-0168

白板地区福祉ひろば 松本市城西1-4-16 33-4168

田川地区福祉ひろば 松本市渚1-1-9 28-1168

庄内地区福祉ひろば 松本市筑摩1-13-22 27-8373

鎌田地区福祉ひろば 松本市両島5-50 27-8168

松南地区福祉ひろば 松本市双葉4-8 28-0168

島内地区福祉ひろば 松本市島内4970-1 47-0168

中山地区福祉ひろば 松本市中山3746-1 85-1016

島立地区福祉ひろば 松本市島立3427-1 48-5168

新村地区福祉ひろば 松本市新村2179-7 48-0307

和田地区福祉ひろば 松本和田2240-31 40-4166

神林地区福祉ひろば 松本市神林1557-1 57-9373

笹賀地区福祉ひろば 松本市笹賀2929 86-8180

芳川地区福祉ひろば 松本市野溝東2-10-1 57-0166

寿地区福祉ひろば 松本市寿豊丘424 57-9168

http://www.shisuien.jp/
http://www.shisuien.jp/
http://www.shisuien.jp/
http://www.shisuien.jp/
https://shinshu-skypark.net/
https://shinshu-skypark.net/
https://shinshu-skypark.net/
https://shinshu-skypark.net/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
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寿台地区福祉ひろば 松本市寿台6-2-10 57-1168

岡田地区福祉ひろば 松本市岡田町517-1 45-5166

入山辺地区福祉ひろば 松本市入山辺4765-1 31-2299

里山地区福祉ひろば
松本市里山辺

2930-1
39-1168

今井地区福祉ひろば 松本市今井2231-4 50-3188

内田地区福祉ひろば 松本市内田2203-1 85-5168

本郷地区福祉ひろば 松本市横田3-23-1 32-6270

松原地区福祉ひろば 松本市松原39-1 85-3103

四賀地区福祉ひろば
松本市会田1001-1

四賀支所内
64-3111

安曇地区福祉ひろば
松本市安曇88-1

保健福祉センター内
94-1121

奈川地区福祉ひろば
松本市奈川2366

保健センター前

0263-79-

2959

梓川地区福祉ひろば
松本市梓川梓2288-3

保健センター内
76-3000

波田地区福祉ひろば
松本市波田6908-1

保健福祉センター内
92-8001

http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/
http://fukushihiroba.com/


2017/12/12現在 信州あったかシェアスポット2017　一覧 4/5

【中信】

施設名 住所
📞

(0263)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆塩尻市

綿半スーパーセンター

塩尻店

塩尻市広丘野村

1503-4
51-0303

アピナ塩尻店
塩尻市広丘野村

1794-1
51-5511 🎁

デニーズ塩尻店
塩尻市大字広丘高出

字和手1530-5
53-3660

塩尻市図書館／えんぱーく 松本市神林5300 57-2211

塩尻劇場 東座
塩尻市大門4番町

4-8
52-0515 🎁

◆安曇野市

安曇野市明科

子どもと大人の交流学習施設

（安曇野市明科図書館）

安曇野市明科

中川手6814-1
62-2001

イオン豊科店
安曇野市豊科

4272-10
72-3177

綿半スーパーセンター

豊科店

安曇野市豊科

500-1
71-6363

安曇野市豊科交流学習センター

（内：安曇野市豊科図書館）

安曇野市豊科

5609-3
-71-4033

コープながの安曇野豊科店
安曇野市豊科

2637-4
71-4400 🎁

アピナボウル安曇野店
安曇野市豊科

5567-3
72-3509 🎁

安曇野市堀金図書館
安曇野市烏川

2750-1
72-3601

パソコン教室あづみ野

＆安曇野コワーキングスペース

安曇野市堀金烏川

5099-3
73-6733

安曇野市穂高交流学習センター

（内：安曇野市中央図書館）

安曇野市穂高

6765-2
81-3111

デニーズあづみの店
安曇野市穂高

801-1
82-0281

アピナ穂高店
安曇野市穂高

2450
82-9248 🎁

ビレッジ安曇野
安曇野市豊科南穂高

6780
72-8568

豊科温泉　湯多里山の神
安曇野市豊科田沢

7994
73-5422

◆麻績村

聖高原スキー場
東筑摩郡麻績村麻

5889-1
67-2133

松本 

http://watahan.jp/shop/siojiriten/
http://watahan.jp/shop/siojiriten/
http://watahan.jp/shop/siojiriten/
http://watahan.jp/shop/siojiriten/
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://enpark.info/
http://enpark.info/
http://enpark.info/
http://www.fromeastcinema.com/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.aeon.jp/aeon/toyoshina/
http://www.aeon.jp/aeon/toyoshina/
http://www.aeon.jp/aeon/toyoshina/
http://watahan.jp/shop/toyoshinaten/
http://watahan.jp/shop/toyoshinaten/
http://watahan.jp/shop/toyoshinaten/
http://watahan.jp/shop/toyoshinaten/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://nagano.coopnet.or.jp/
http://nagano.coopnet.or.jp/
http://nagano.coopnet.or.jp/
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.ne.jp/asahi/azuminoict/hp/
http://www.ne.jp/asahi/azuminoict/hp/
http://www.ne.jp/asahi/azuminoict/hp/
http://www.ne.jp/asahi/azuminoict/hp/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.dennys.jp/
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php
http://www2.dango.ne.jp/villagea/
http://www.yuttari-yamanokami.jp/
http://www.vill.omi.nagano.jp/kanko/hijiri/
http://www.vill.omi.nagano.jp/kanko/hijiri/
http://www.vill.omi.nagano.jp/kanko/hijiri/
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◆筑北村

筑北村図書館
東筑摩郡筑北村坂北

2187
66-1115 🎁

◆山形村

アイシティシネマ
東筑摩郡山形村

7977
97-3892

http://www.vill.chikuhoku.lg.jp/government/school-board/2016/04/post-15.php
http://www.vill.chikuhoku.lg.jp/government/school-board/2016/04/post-15.php
http://www.vill.chikuhoku.lg.jp/government/school-board/2016/04/post-15.php
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🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【中信】

施設名 住所
📞

(0261)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆大町市

大町コミュニティセンター

上原の湯

大町市平

1955-446
22-2759

大町市役所　市民ホール
大町市大町

3887
22-0420


ゆ～ぷる木崎湖
 大町市平10639-1 23-7100



ぽかぽかランド美麻
 大町市美麻16784 29-2030

市立大町山岳博物館 大町市大町8056-1 22-0211

湯けむり屋敷　薬師の湯 大町市平2811-41 23-2834

市立大町図書館
大町市大町

4710-6
21-1616

◆松川村

松川村役場　村民ホール
北安曇郡松川村

76-5
62-3111

すずの音ホール
北安曇郡松川村

84-1
62-2481

◆白馬村

Hakuba47ウィンター

スポーツパーク

北安曇郡白馬村神城

24196-47
75-3533

12/23～3/31までの毎週土曜日、14:30よりベースエリアにて『あった

かいね』無料スープの振舞いを行います。 🍴
【信州みそきのこピザ】
信州産のきのこをたっぷり使った信州ならで

はのピザ。鬼無里の特製ピリ辛みそを使っ

て、ちょっと大人の味に仕上げてみました。

白馬五竜スキー場
ゴンドラ山頂
レストランアルプス360

北安曇郡白馬村神城

22184-10
75-2101

◆小谷村

サンテインおたり
北安曇郡小谷村

中小谷丙2504-9
82-2228

大北 

http://www.s-seiun.co.jp/shisetsu/wappara/index.html
http://www.s-seiun.co.jp/shisetsu/wappara/index.html
http://www.s-seiun.co.jp/shisetsu/wappara/index.html
http://www.s-seiun.co.jp/shisetsu/wappara/index.html
http://www.city.omachi.nagano.jp/
http://www.city.omachi.nagano.jp/
http://www.city.omachi.nagano.jp/
http://www.yupuru.co.jp/
http://miasa-pokapokaland.com/
http://omachi-sanpaku.com/
http://www2.plala.or.jp/yakushino-yu/index.html
http://www.city.omachi.nagano.jp/indexpage/indexpage060/index00034.html
https://www.vill.matsukawa.nagano.jp/
https://www.vill.matsukawa.nagano.jp/
https://www.vill.matsukawa.nagano.jp/
https://www.vill.matsukawa.nagano.jp/
https://www.vill.matsukawa.nagano.jp/
https://www.vill.matsukawa.nagano.jp/
http://www.santeinn.jp/
http://www.santeinn.jp/
http://www.santeinn.jp/
http://www.santeinn.jp/
http://www.hakubaescal.com/
http://www.hakubaescal.com/
http://www.hakubaescal.com/
http://www.santeinn.jp/
http://www.santeinn.jp/
http://www.santeinn.jp/
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道の駅小谷
北安曇郡小谷村

北小谷1861-1
71-6000

http://www.otarimura.co.jp/
http://www.otarimura.co.jp/
http://www.otarimura.co.jp/
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🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【北信】

施設名 住所
📞

(026)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆長野市

長野市少年科学センター
長野市上松

2-4-5
232-7383 🎁

長野千石劇場
長野市南石堂町

1367
226-7665

「信州あったかシェアスポットを利用しにきた」と言って頂くと、

一般・学生200円割引。

※ほかの割引との併用はできません。
🎁

YAZ長野店
長野市南石堂町

1418-2
219-5511 🎁

シネマポイント
長野市権堂町2201

イトーヨーカドー5F
235-3683 🎁

こども広場

じゃん・けん・ぽん

長野市大字南長野

新田町1485-1

もんぜんぷら座2F

225-5467 🎁

デニーズ長野県庁前店
長野市南県町

1000-1
266-7160

長野市　茂菅いこいの家
長野市小鍋

60-1
234-5466 🎁

近藤鍼灸治療院
長野市大字稲葉

200-28
228-8730

ケーズタウン若里
長野市若里

3-22-1
224-2804

デニーズ長野若里店
長野市若里

7-6-7
223-1008

アピナ長野

スカイバッティングセンター

長野市若里

7-3-8
227-3833 🎁

アピナ長野大橋店
長野市若里

7-9-12
225-8765 🎁

ホテル信濃路

レストラン　ら・ぽむ

長野市中御所岡田町

131-4
226-5212

㈱ながの東急百貨店
長野市南千歳

1-1-1
226-8181

本館1F・地下1Fサービスカウンターにて、あったかシェアシールラリーの台

紙にシール貼付を行います。（10:00～19:00） 🎁

長野県障がい者福祉センター

サンアップル

長野市下駒沢

586
295-3111

【あったかシェアイベント】

12/17（日）　13:00～15:30　クリスマスイベント

12/23（土）　9:00～12:00、13:00～15:00　年末イベント

アピナ長野村山店
長野市村山

502-1
295-9911 🎁

綿半スーパーセンター

長池店
長野市南長池487 244-6363

デニーズ長野東和田店
長野市大字東和田

498-8
263-6220

綿半スーパーセンター

稲里店

長野市稲里町下氷鉋

834-34
254-6060

コープながの長野稲里店
長野市稲里町中央

3-38-1
283-4455 🎁

長野

http://nagano-kagaku.o-ence.jp/index.html#
http://nagano-kagaku.o-ence.jp/index.html#
http://nagano-kagaku.o-ence.jp/index.html#
http://www.sengokugekijyou.com/#
http://www.sengokugekijyou.com/#
http://www.sengokugekijyou.com/#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.sengokugekijyou.com/#
http://www.sengokugekijyou.com/#
http://www.sengokugekijyou.com/#
http://www.na-kodomo.com/#
http://www.na-kodomo.com/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.nagano-koureikyo.jp/#
http://www.nagano-koureikyo.jp/#
http://www.nagano-koureikyo.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.hotel-shinanoji.com/#
http://www.hotel-shinanoji.com/#
http://www.hotel-shinanoji.com/#
http://www.hotel-shinanoji.com/#
http://www.nagano-tokyu.co.jp/
http://www.nagano-tokyu.co.jp/
http://www.nagano-tokyu.co.jp/
http://www.avis.ne.jp/~sunapple/#
http://www.avis.ne.jp/~sunapple/#
http://www.avis.ne.jp/~sunapple/#
http://www.avis.ne.jp/~sunapple/#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://watahan.jp/shop/nagaiketen/#
http://watahan.jp/shop/nagaiketen/#
http://watahan.jp/shop/nagaiketen/#
http://watahan.jp/shop/nagaiketen/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://watahan.jp/shop/inasatoten/#
http://watahan.jp/shop/inasatoten/#
http://watahan.jp/shop/inasatoten/#
http://watahan.jp/shop/inasatoten/#
http://nagano.coopnet.or.jp/#
http://nagano.coopnet.or.jp/#
http://nagano.coopnet.or.jp/#
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子育て応援センター

きらきらきっず・いなさと

❶子育てひろば　ほっとるーむ稲里

❷幼児一時預かり　にこにこルーム

長野市稲里町中央

3-38-1
285-0203

アピナ長野川中島店
長野市川中島町

御厨967-1
214-6699 🎁

施設名 住所
📞

(026)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆長野市

アピナボウル

長野篠ノ井店

長野市篠ノ井会

47-1
292-3211 🎁

豊野温泉りんごの湯 豊野町石417 257-6161

 長野市 篠ノ井石川いこいの家
長野市篠ノ井石川

968
292-3900

長野市権堂イーストプラザ
市民交流センター

長野県長野市大字鶴

賀権堂町2201-20
234-2906 🎁

 長野市もんぜんぷら座
長野市大字南長野

新田町1485-1
219-0020

◆須坂市

旭ヶ丘ふれあいプラザ
須坂市旭ヶ丘

7-55
246-3783 あたたかいお茶をご用意します。 🎁

市立須坂図書館
須坂市大字須坂

803-1
245-0784

須坂市臥竜公園

須坂市動物園

須坂市臥竜

2-4-8
245-1770 🎁 🍴

須坂市臥竜公園のご当地Ｂ級グルメ

【まっ黒おでん】

まっ黒なのにしょっぱくない！

醤油ベースの黒々とした出汁でじっくり煮込

んだおでんは、香ばしい香りも食欲をそそる

逸品。

池の周りには「臥竜だんご」や信州須坂自慢

の「みそすき丼」も味わえる心温かな臥竜公

園商店会があります。

綿半スーパーセンター

須坂店
須坂市高梨245 242-3535

イオン須坂店
須坂市馬場町

1288
246-8811

須坂駅前ビル「シルキー」

2F市民プラザ

須坂市大字須坂

1295番地1
248-9027

コワーキングスペース mottomachi
須坂市常盤町

804-1
214-9141

「あったかシェアスポットを利用しにきた」と言っていただくと、

温かいお飲み物を1杯サービスいたします。

長野県　 須坂青年の家 

須坂市仁礼

峰の原高原

3153-784

74-3017

長野

http://nagano.coopnet.or.jp/event/kosodate_ouen/#
http://nagano.coopnet.or.jp/event/kosodate_ouen/#
http://nagano.coopnet.or.jp/event/kosodate_ouen/#
http://nagano.coopnet.or.jp/event/kosodate_ouen/#
http://nagano.coopnet.or.jp/event/kosodate_ouen/#
http://nagano.coopnet.or.jp/event/kosodate_ouen/#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://www.kyowa-corp.co.jp/index.php#
http://t-ringo.com/#
http://www.nagano-koureikyo.jp/#
http://gondo-kouryucenter.net/
http://gondo-kouryucenter.net/
http://www.monzen-plaza.com/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/shisetsu/kouminkan/asahigaoka/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/shisetsu/tosyokan/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/shisetsu/tosyokan/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/shisetsu/tosyokan/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/kankou/suzakazoo/index.php#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/kankou/suzakazoo/index.php#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/kankou/suzakazoo/index.php#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/kankou/suzakazoo/index.php#
http://watahan.jp/shop/suzakaten/#
http://watahan.jp/shop/suzakaten/#
http://watahan.jp/shop/suzakaten/#
http://watahan.jp/shop/suzakaten/#
http://www.aeon.jp/aeon/suzaka/#
http://www.aeon.jp/aeon/suzaka/#
http://www.aeon.jp/aeon/suzaka/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/gakusyu/fukui/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/gakusyu/fukui/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/gakusyu/fukui/#
http://www.city.suzaka.nagano.jp/enjoy/gakusyu/fukui/#
http://mm.suzaka.jp/#
http://suzaka-seinennoie.info/#
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施設名 住所
📞

(026)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆千曲市

千曲市健康プラザ

千曲市

大字倉科

76-1

272-5818 🎁

デニーズ長野更埴店
千曲市大字栗佐

1585-2
274-1803

千曲市森将軍塚古墳館
千曲市

大字屋代29
274-3400 🎁

長野県立歴史館
千曲市屋代

260-6

274-2000

(代)

【あったかシェアイベント】

12/16（土）～2/25　田中芳男-「虫捕御用」の明治維新

休館日：12/18（月)、12/25（月）～1/3（水）、1/9（火）、

15（月）22（月）、29（月）、2/5（月）、13（火）、19（月）

🎁

千曲市立更埴図書館
千曲市杭瀬下

1丁目6
273-2989 🎁

千曲市立更埴西図書館

千曲市大字稲荷山

134（更埴西中学

校特別教室棟1階）

273-8060 🎁

佐野川温泉　竹林の湯
千曲市大字桑原

1551番地
272-6500 🎁

綿半スーパーセンター

千曲店
千曲市内川770 276-6363

白鳥園
千曲市大字戸倉

2254番地
275-0400

千曲市立戸倉図書館
千曲市大字戸倉

2305-1
276-7001 🎁

多世代健康交流プラザ　

つるの湯

千曲市上山田温泉

3-43-１
261-0770

◆小布施町

小布施町立図書館

まちとしょテラソ

上高井郡小布施町大

字小布施1491-2
247-2747

◆飯綱町

むれ温泉天狗の館
上水内郡飯綱町川上

2755-345
253-3740

「信州あったかシェアスポットを利用しにきた」と言っていただくと、

入浴料600円⇒500円「中学生以上」 🎁 🍴
【信州牛のすきなべ御膳】

信州牛を使用したすきなべに信州サーモンの

刺身も楽しめる。

長野

http://www.roukyou-nagano.jp/kenkouplaza/#
http://www.roukyou-nagano.jp/kenkouplaza/#
http://www.roukyou-nagano.jp/kenkouplaza/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.dennys.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/docs/2013080700188/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/docs/2013080700188/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/docs/2013080700188/#
http://www.npmh.net/#
http://www.npmh.net/#
http://www.npmh.net/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://www.nem-shiteikanri.jp/shisetsu/tikurinnoyu/riyou.html#
http://watahan.jp/shop/chikumaten/#
http://watahan.jp/shop/chikumaten/#
http://watahan.jp/shop/chikumaten/#
http://watahan.jp/shop/chikumaten/#
http://www.hakuchoen.jp/#
http://www.hakuchoen.jp/#
http://www.hakuchoen.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://www.city.chikuma.lg.jp/#
http://戸倉上山田温泉日帰り.com/#
http://戸倉上山田温泉日帰り.com/#
http://戸倉上山田温泉日帰り.com/#
http://戸倉上山田温泉日帰り.com/#
http://www.organic-resort.co.jp/tengu/index.php#
http://www.organic-resort.co.jp/tengu/index.php#
http://www.organic-resort.co.jp/tengu/index.php#
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🎁シールラリー実施スポット🍴あったか料理実施スポット

【北信】

施設名 住所
📞

(0269)
特典・サービス●あったかシェアイベント●備考

シール

ラリー

あったか

料理
料理・メニュー名

◆中野市

イオン中野店
中野市大字一本木

252-1
23-4555 🎁

◆飯山市

飯山駅観光交流センター

パノラマテラス

飯山市飯山

772-6
62-7000 🍴

【ぶなしめじのミックスピザ】
たっぷりの長野県産ぶなしめじと、とろーりあ

つあつのチーズは、相性抜群！寒い冬にぴっ

たりです。

なべくら高原・森の家
飯山市大字照岡

1571-15
69-2888

高橋まゆみ人形館
飯山市飯山

2941-1
67-0139

「信州あったかシェアスポットを利用しに来た」と言っていただくと、

喫茶利用で、アメリカンコーヒーまたは紅茶を注文のお客様は、

2杯以降はおかわり無料。
🎁

いいやま湯滝温泉
飯山市大字一山

字川押1898
65-3454

「信州あったかシェアスポットを利用しに来た」と言っていただくと、

食堂にて、コーヒーご注文の方、2杯目サービス。 🎁 🍴

【みゆきポークしょうが焼き定食】
飯山を代表するブランド食材『みゆきポーク』

を自家製のしょうがタレで焼き上げました。

やわらかな肉質と脂質の甘みが特長で、旨み

引き立つ逸品です。

食後は飯山の美味しい水で、入れたてコー

ヒーをどうぞ。

道の駅「花の駅・千曲川」 飯山市大字常盤7425 62-1887 🍴
【里わカレー】
旬の野菜がたっぷりごろごろと入った

里わオリジナルのスパイシーなカレーです！

（750円）

◆野沢温泉村


野沢温泉スキー場

下高井郡野沢温泉村

7653
85-3166 🍴

【野沢菜ビーフステーキライス】
野沢温泉スキー場内レストハウスやまびこで

は野沢菜の油炒めを混ぜ込んだご飯の上に

ステーキを載せたボリュームある一品

◆栄村

さかえ倶楽部スキー場
下水内郡栄村大字北

信2903

0269-87-

3333
★信州あったかシェア実施期間＝12/17～3/28

北信 

http://www.aeon.jp/aeon/nakano/
http://www.iiyama-station.jp/
http://www.iiyama-station.jp/
http://www.iiyama-station.jp/
http://www.iiyama-station.jp/
http://www.nabekura.net/
http://www.nabekura.net/
http://www.nabekura.net/
http://www.ningyoukan.net/
http://www.yutakionsen.net/
http://www.chikumagawa.net/
http://nozawaski.com/
http://nozawaski.com/
http://nozawaski.com/
http://nozawaski.com/

